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Sexualpddagoqgisches Konzept

Jedes Kind ist von Geburt an ein Wesen mit eigenen sexuellen Winschen und
Bedurfnissen. Aufklarung und Sexualerziehung gehoren zu den Bildungsthemen einer
Kindertagesstatte.”

(Bildungs- und Erziehungsempfehlungen von Rheinland-Pfalz)

Die kindliche Sexualitdt unterscheidet sich von der Sexualitat Erwachsener, bei der das
geschlechtliche Verlangen (Libido), der Geschlechtsakt oder die Geschlechtskraft (Potenz)
im Vordergrund stehen.

Kindliche Sexualitat
» ist spontan, frei, lebt im Moment.

» zeichnet sich durch Neugier und ausprobieren aus (Doktorspiele und andere
Rollenspiele, Tobespiele, Wettspiele, Vergleichen).

» zeigt sich in kindlichen Formen der Selbstbefriedigung (reiben an Mobeln, Stimulation
an Kuscheltieren, kitzeln, massieren).

» aul3ert sich im Spiel, wird nicht als sexuelles Tun wahrgenommen.

» kennt das Gefiihl sexuellen Begehrens nicht.

» ist Wunsch nach Geborgenheit, Nahe, Zuwendung und Korperkontakt.
» ist auf sich selbst (nicht auf andere) bezogen.

» wird ganzheitlich und ganzkérperlich erlebt.

» aullert sich im Wissensdrang (,Warum®“- Fragen).
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Ubersicht: Die Entwicklung der Sexualitat
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Wir geben Kindern Gelegenheit

» den eigenen Korper und seine Entwicklung kennenzulernen und bewusst
wahrzunehmen.

» Korperteile klar zu benennen und tber die kindliche Sexualitét frei zu sprechen.
» wichtige Korperteile und Organe kennenzulernen.

» ihrem Wunsch nach Nahe und Zuwendung, im Rahmen des vorliegenden
Kinderschutzkonzeptes, nachzukommen.

» Antworten auf alle Fragen zu erhalten.
» in Erfahrung zu bringen, was fur den Korper gesund ist (Ernéhrung, Pflege).
» ein gutes Korpergefuhl zu entwickeln (den Korper mit allen Sinnen zu erleben).

In unseren Spiel- und Kuschelecken ist es Kindern erlaubt, unter Achtung der individuellen
kindlichen Grenzen, ihren frihkindlichen sexuellen Bedirfnissen nachzugehen
(gegenseitiges Betrachten, Beruhren, sich streicheln, miteinander kuscheln).

.vater - Mutter- Kind“, ,Ein Baby kommt®, ,Doktorspiele” usw. sind Rollenspiele, in denen
Kinder familiare oder andere, fir sie wichtige Situationen nachspielen und verinnerlichen.

Wir beantworten nach Mdéglichkeit alle Fragen der Kinder nach Korperteilen oder ,Woher die
kleinen Kinder kommen®. Gut ausgewahlte oder empfohlene Bilderbicher unterstiitzen
unsere Bemiihungen nach kindgerechten Antworten.

Unsere Kinder dirfen gemeinsam zur Toilette gehen. Wichtig fur uns ist, die Kinder im Blick
zu haben, Situationen zu beobachten, einzuschéatzen und entsprechend zu handein.

Es ist wichtig, dass wir den Kindern den Raum geben, ihre Bediirfnisse angemessen
ausleben zu konnen. Durch die Erfahrungen mit ihrem eigenen und dem Kérper anderer
konnen sie ihr Selbstbild aufbauen und ihre Grenzen kennenlernen. So wird der respektvolle
Umgang mit dem eigenen und anderen Kdorpern unterstitzt.

Entwicklung des gesunden Kérpergefihls

Wir wollen die Kinder bei dem Aufbau ihres Koérpergefiihls unterstiitzen. Dies gelingt, indem
wir sie den eigenen Korper entdecken lassen. Mit gezielten Aktivitaten, welche alle Sinne
ansprechen, starken wir die Wahrnehmung der Kinder.

Das Erleben der Individualitét jedes einzelnen Menschen hilft dem Kind sein Selbstbild
aufzubauen und sich in seiner Form zu erkennen. In der altersgemischten Gruppe haben die
Kinder die Mdglichkeit, die Verdnderungen des Kérpers zu beobachten.
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Regeln unter den Kindern

Wir unterstitzen die Kinder von Anfang an, dass sie klar ,STOPP* und ,NEIN“ sagen, wenn
sie etwas nicht méchten. Es ist uns ein Anliegen, dass die Kinder sich selber wahrnehmen
und mitteilen kénnen, was sie empfinden. Die PAdagogen haben darauf zu achten, dass das
-5 TOPP* unter den Kindern auch akzeptiert und eingehalten wird.

Es ist den Kindern erlaubt, bei sog. ,Doktorspielen” (dieses Spiel ist Ausdruck der kindlichen
Neugier) die geschlechtlichen Unterschiede und Gemeinsamkeiten zu entdecken. Was dabei
aber beachtet werden muss:

» die Kinder mussen einen &hnlichen Entwicklungsstand haben,
» es darf kein korperliches und soziales Machtgefélle bestehen,

» die Dbeteiligten Kinder mussen das Spiel freiwillig wahlen, dirfen nicht dazu
gezwungen werden (Freiwilligkeitsregel!),

» es diurfen keine Gegensténde in Kdrperoffnungen eingefuhrt werden.
Regeln zwischen Kind und Erwachsenen

Jedes Kind braucht Trost und Zuwendung. Wenn die Kinder es bei den Padagogen suchen,
dann wird ihnen dies auch gegeben. Hier ist zu beachten, dass Zartlichkeit und Berihrungen
im Offentlichen Raum stattfinden.

Ein wichtiges Zeichen ist das Schamgefiihl — damit definiert das Kind seine Abgrenzung.
Dies wird ausnahmslos respektiert und gewahrt. Das gleiche gilt auch fur das ,STOPP* der
Kinder gegenlber den Erwachsenen.

Zwischen den Kindern und den Padagogen herrscht ebenfalls die Freiwilligkeitsregel! Sie
wird strikt eingehalten und den Kindern wird vorgelebt, dass auch eine Betreuungsperson
nicht jede Berlhrung oder Aktivitat zulasst. So lernen die Kinder den eigenen und den
Kdrper anderer zu respektieren.

Schutz und Wahrung der kdrperlichen Integritat

Die Padagogen haben die Intimsphare der Kinder zu achten. Dies bedeutet konkret: die
Kinder dirfen alleine und mit geschlossener (aber nicht abgeschlossener!) Tir auf die
Toilette gehen. Dem Wunsch beim Umziehen lieber allein zu sein wird entsprochen.

Das Wickeln passiert etwas abseits der Gruppe, sodass die Kinder von Blicken geschutzt
werden. Wenn ein anderes Kind zuschauen méchte, geschieht dies nur mit der Einwilligung
des zu wickelnden Kindes. Bei der Pflege der Intimzone werden nur die Berlhrungen
gemacht, welche nétig sind.
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Wenn wir ein auffalliges sexuelles Verhalten beobachten oder ein Kind uns wiederholt
Ereignisse schildert, in welchen es Dinge gegen seinen Willen tun muss, halten wir dies in
schriftlichen Beobachtungen fest und wenden uns — wenn nétig — an die entsprechende
Fachstelle.

Eltern werden unverziglich informiert und in alle weiteren Prozesse mit eingebunden.
Allerdings ist folgendes in diesem Zusammenhang wichtig: Alle MalRihahmen werden von
Padagogen entschieden und nicht von den Eltern betroffener Kinder!

Umgang mit sexuellen Verhaltensweisen von Kindern

Fur die Padagogen ist es nicht immer klar, wie sie sich gegentiber den unterschiedlichen
Ausdrucksformen der kindlichen Sexualitat verhalten sollen. Um diesen Unsicherheiten
entgegenzuwirken, wird das aktuelle Verhalten beziglich der Sexualentwicklung in der
Kindergruppe beobachtet, analysiert und regelmafig in die Teamsitzungen integriert. Im
Team wird offen tUber die sexuellen Themen diskutiert und die dabei aufkommenden Gefiuhle
werden ausgesprochen.

Kindeswohl

Oberstes Ziel in unserer Kindertagesstatte ist, dass es allen uns anvertrauten Kindern gut
geht. Gesetzlich sind wir dazu verpflichtet, fir das Wohl eines Kindes zu sorgen.

In einer gemeinsamen Vereinbarung zwischen dem Landkreis Cuxhaven als Trager des
Kreisjugendamtes und der Gemeinde Beverstedt als Trager der kommunalen
Kindertagesstatten haben die padagogischen Fachkrafte nach § 8a Abs. 2 des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes einen Schutzauftrag jeglicher Kindeswohlgefahrdung entgegen zu
wirken.

Bei gewichtigen Anhaltspunkten fir eine Kindeswohlgefahrdung ist das Gefahrdungsrisiko im
Team und mit der Leitung abzuschéatzen und gegebenenfalls mit einer ,insofern erfahrenen
Fachkraft® (Sozialpadagoge, Integrationshelfer, Mitarbeiter des zustandigen Jugendamtes)
einzuschatzen.

Bei einer akuten Kindeswohlgefdhrdung ist das zustandige Jugendamt sofort zu
verstandigen.

Bei anderweitigen Gefahrdungen sind unverziglich Gesprache mit sorgeberechtigten
Personen (in der Regel mit den Eltern) zu filhren und eventuelle Hilfen aufzuzeigen
(diagnostische  Verfahren, Erziehungsberatung, Integrationshilfe usw.) oder auf
Inanspruchnahme von Hilfen hinzuweisen.

Datum, Unterschrift pad. Mitarbeiter Datum, Unterschrift Erziehungsberechtigte
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