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Christian Schrettenbrunner: 
"Das schwierigste Trauma für mich: 
Nicht respektiert worden zu sein"

Als Transgender-Mann geht er mit 
interessierten Menschen in den Dialog 
und erzählt in natura und mit
Offenheit und Ehrlichkeit seine 
Biografie, beantwortet Fragen und gibt 
Informationen zur Transgender-
Selbsthilfegruppe in Cuxhaven, die er 
leitet.

In seinem Leben musste er viel Hass und 
Ausgrenzung erfahren und will 
anderen Transpersonen, ihren 
Angehörigen und ihrem Umfeld Mut 
machen, damit respektvoll umzugehen - 
eine Veranstaltung nicht nur für 
Betroffene!
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